
Rustica Maalaisleipä, 340 g
Vehnä- ja ruisjauhoista leivottu kuitupitoinen maalaisleipä.

Ainesosat: Vehnä (jauho, mallas, lese), vesi, ruis (jauho, litiste, mallas),  vehnägluteeni, 
rypsiöljy, jodioitu suola (1,4 %), ohramallas ja hiiva. Voimakassuolainen.
LAKTOOSITON.

Ravintosisältö / 100g: Energiaa 1143 kJ/271 kcal, Ras-
vaa 3,4 g, josta tyydyttyneitä rasvahappoja 0,3 g, Hii-
lihydraatteja 47 g, josta sokereita 1,5 g, Ravintokuitua 
4,0 g, Proteiinia 10 g, Suolaa 1,4 g.   Laktoosia 0 g.

Kuitu-
pitoinen

 4,0%


